
Приложение № 12 День народного единства
Ноябрь — это кульминация нашего Года. Если в январе мы только знакомились, а в
другие месяцы изучали детали (узоры, сказки, игры), то сейчас мы собираем этот пазл в
единую картину Государства.
Тема Дня народного единства для дошкольников сложна историческим контекстом (1612
год, поляки, ополчение — это абстракции для ребенка). Поэтому методически мы
смещаем акцент с истории войны на идею сплоченности.
Главная метафора месяца: «Один прутик сломать легко, а веник — невозможно» (Л.Н.
Толстой).
Образовательный модуль: «В единстве — наша сила»
Период: Ноябрь
Ключевая дата: 4 ноября (День народного единства).
Цель: Формирование первичных представлений о гражданственности, государстве и силе
коллективизма.
I. Тематическое планирование по неделям
1 неделя: «Россия — наш общий дом» (Государственная символика)
Приурочена непосредственно к празднику.

 Тема: Три цвета флага, один герб, один гимн.
 Познание:

 Флаг: Белый (чистота/снег), Синий (небо/верность), Красный (сила/любовь).
 Герб: Двуглавый орел. Почему две головы? Смотрит на Запад и на Восток,

потому что страна огромная. Он охраняет нас всех.
 Практика:

 Коллективная работа: «Флаг из ладошек». Дети обмакивают ладони в краску и
ставят отпечатки на ватмане, формируя триколор. «Мы — частичка России».

 Слушание: Гимн России (стоя, торжественно).
2 неделя: «Герои, объединившие страну» (Историческая страница)

 Тема:Минин и Пожарский.
 Методика: Не грузим датами. Работаем с образом Памятника.

 Рассматриваем фото памятника на Красной площади.
 История для детей: «Давным-давно враги хотели захватить нашу землю. Люди

испугались и спрятались. Но вышел простой человек Кузьма Минин и князь
Дмитрий Пожарский. Они сказали: «Хватит бояться! Давайте объединимся,
соберем войско и прогоним врага!» Люди скинулись деньгами, взяли оружие и
победили. Потому что были вместе».

 Конструирование: Строим «Крепость Кремль» из модулей. Защищаем её от «Змея
Горыныча» (игровой персонаж).

3 неделя: «Хоровод друзей» (Народы и Костюмы)
 Тема:Мы разные, но мы равные.
 Игра: «Карта-путешественница».

 Берем большую карту России. Прикрепляем на неё бумажные куклы в
костюмах в нужные регионы (чукча на Север, казак на Юг).

 Вывод: Карта заполнена, пустых мест нет. Везде живут друзья.
 Дидактика: Игра «Найди отличия и сходства». Сравниваем двух кукол (например,

русскую и татарскую).
 Отличия: Узор на платье, головной убор.
 Сходство: У обеих есть руки, ноги, улыбка. Обе любят играть.

4 неделя: «Вместе весело шагать» (Социализация и Тимбилдинг)
 Тема: Я + Ты = Мы.
 Тренинг: Игры на сплочение (тимбилдинг для дошколят).



 «Сороконожка»: Дети встают друг за другом, держась за талию, и должны
пройти полосу препятствий, не разорвав цепь.

 «Общий рисунок»: Один лист ватмана на 4-х детей. Задание — нарисовать один
дом. Им нужно договориться, кто рисует крышу, кто окно.

 Беседа: «Почему ссориться — скучно, а дружить — весело».

II. Ключевое событие месяца (и всего года)
Фестиваль национальных культур «Цветок Единства»
Это масштабное мероприятие, итог работы за год.
Сценарий:

1. Пролог: Звучит песня «Широка страна моя родная». Входят ведущие в костюмах
России.

2. Парад республик:
 Дети (группами по 5-6 человек) представляют разные народы. Не обязательно

шить дорогие костюмы — достаточно элементов (тюбетейки, веночки,
платочки, жилетки).

 Каждая группа показывает мини-визитку (танец на 1 минуту, стихотворение
или игра).

3. Действие «Сбор цветка»:
 У каждой группы в руках — большой лепесток определенного цвета с

орнаментом народа.
 В центре зала — сердцевина с надписью «РОССИЯ».
 После выступления дети прикрепляют свой лепесток к сердцевине.
 Визуальный итог: Получается огромный, разноцветный Цветок Единства.

4. Флешмоб: Общий танец под современную патриотическую песню (например,
«Росиночка-Россия» или «Я, ты, он, она»).

5. Финал: Салют из конфетти или мыльных пузырей.
Это кульминационное событие всего года! Чтобы праздник прошел на высоком уровне и
действительно тронул сердца (и детей, и родителей, и проверяющих), он должен
быть зрелищным, динамичным и эмоциональным.
Вот детальный сценарий и организационная карта фестиваля.

III. Обогащение среды (РППС)
1. Патриотический уголок:

 Портрет Президента.
 Глобус и Карта России.
 Куклы в национальных костюмах (это обязательно по ФГОС).
 Альбомы «Москва — столица нашей Родины».

2. Музыкальный центр:
 Записи гимнов республик (для ознакомления) и народных инструментов.

IV. Работа с родителями
 Гастрономический фестиваль «Кухня народов России»:

 В день праздника (или накануне вечером) родители приносят национальные
блюда.

 Оформляем столы: «Русские блины», «Татарский чак-чак», «Осетинские
пироги», «Сибирские пельмени».

 Важно: Рядом с блюдом — карточка с названием и историей (кто приготовил).
Это вызывает огромный интерес и гордость у детей.

 Видео-интервью: Попросите родителей записать видео (30 сек), где они отвечают
на вопрос: «Что для нашей семьи значит слово Родина?». Смонтируйте ролик и
покажите на собрании.



V. Методические рекомендации
1. Сложные понятия простыми словами:

 Единство — это когда мы держимся за руки.
 Гражданин — это житель страны, который её любит и бережет.
 Отечество — земля отцов.

2. Избегайте формализма:
 Не заставляйте детей учить гимн наизусть насильно. Достаточно, чтобы они

знали мелодию и умели вставать.
 Не превращайте праздник в лекцию. Больше движения, музыки, красок.

3. Инклюзия:
 Если в группе есть ребенок с ОВЗ, на празднике «Цветок Единства» он может

нести самый важный элемент (сердцевину цветка) или флаг. Это символично:
общество заботится о каждом.

Совет методиста:
Самый сильный момент: В конце праздника проведите акцию «Клубок дружбы» (если
не делали в сентябре, или повторите масштабнее). Весь зал (дети, родители, педагоги)
встает в круг. Ведущий берет клубок красных шерстяных ниток, наматывает на палец и
кидает другому. Тот наматывает и кидает дальше. Через 2 минуты весь зал связан
одной нитью. Ведущий говорит: «Попробуйте порвать эту нить? Трудно? А если мы все
дернем — мы почувствуем друг друга. Мы связаны навсегда». Это вызывает мурашки
даже у пап.
Приложение № 12.1. Фестиваль национальных культур «Цветок Единства»
Это кульминационное событие всего года! Чтобы праздник прошел на высоком уровне и
действительно тронул сердца (и детей, и родителей, и проверяющих), он должен
быть зрелищным, динамичным и эмоциональным.
Сценарий фестиваля национальных культур «Цветок Единства»
Дата: Ноябрь (накануне 4 ноября)
Место:Музыкальный зал (украшен в стиле «Россия — щедрая душа»: баннеры с
природой, флаги).
Участники: Дети старших и подготовительных групп, педагоги, родители.

I. Подготовительный этап
1. Центральный атрибут (Реквизит):

 Изготовить большой (диаметром 1.5–2 метра) макет цветка.
 Середина:Желтый круг с надписью «РОССИЯ» (или гербом). Крепится на

мольберт или центральную стену.
 Лепестки: 5-7 крупных лепестков разного цвета. На каждом лепестке —

орнамент определенного народа или региона (славянский, татарский,
кавказский, северный, бурятский и т.д.). Лепестки должны крепиться на
липучки или магниты.

2. Костюмы:
 Не обязательно шить полные комплекты. Достаточно элементов-маркеров:

 Русские: Косоворотки, сарафаны, ленты в косах.
 Татары/Башкиры: Жилетки с вышивкой, тюбетейки.
 Кавказ: Папахи, пояса, длинные платья у девочек.
 Север:Меховые ободки, «унты» (гетры).

3. Угощение: Каравай, чак-чак, баурсаки (для финала).

II. Ход мероприятия
Эпизод 1: Пролог «Россия — это мы»
(Звучит торжественная увертюра «Время, вперед!» или колокольный звон, переходящий
в лирическую мелодию)



Ведущая (в стилизованном костюме России):
Живут в России разные народы с давних пор: Одним тайга по нраву, другим — степной
простор. У каждого народа язык свой и наряд, Один черкеску носит, другой надел халат.
Но Родина — одна у нас, у всех одна земля. Приветствуем вас, люди! Приветствую,
друзья!
Действие: Выход детей с полотнами (белый, синий, красный). Хореографическая
зарисовка «Триколор».
Эпизод 2: Парад Народов (Сбор лепестков)
Ведущая объявляет, что наш Цветок Единства пока не расцвел. Чтобы он засиял, нужно
собрать мудрость и красоту всех народов.
(1) Блок «Душа березовая» (Русская культура)

 Музыка: «Калинка» или «Во поле береза стояла» (в современной обработке).
 Выступление: Группа детей исполняет танец с ложками или хоровод с платками.
 Слова детей: «Гость в дом — радость в дом! Мы встречаем хлебом-солью!»
 Ритуал: Представитель группы берет Красный лепесток (с хохломским узором) и

прикрепляет к сердцевине.
(2) Блок «Узоры Поволжья» (Татары, Башкиры, Чуваши)

 Музыка: Энергичная татарская плясовая.
 Выступление: Игра-перепляс. Мальчики в тюбетейках соревнуются в ловкости,

девочки хлопают в ритм.
 Слова детей: «Без бергә! (Мы вместе!) Дружба народов — наше богатство!»
 Ритуал: Прикрепляют Зеленый лепесток (с тюльпаном/растительным

орнаментом).
(3) Блок «Сияние Севера» (Якуты, Ненцы, Ханты)

 Музыка: Звуки варгана и бубна (ритмичные удары).
 Выступление: Танец «Оленята». Имитация движений оленей, игра в «Солнце».
 Слова детей: «Тундра сурова, но сердца наши горячи!»
 Ритуал: Прикрепляют Синий/Белый лепесток (с узором «оленьи рога»).

(4) Блок «Горные вершины» (Народы Кавказа)
 Музыка: Лезгинка (барабаны).
 Выступление:Мальчики демонстрируют «силу» (гордая осанка, проходка),

девочки плывут как лебеди.
 Слова детей: «Высоко в горах орлы летают, храбрость и честь джигиты знают!»
 Ритуал: Прикрепляют Золотой лепесток (со строгим геометрическим узором).

(Можно добавить блоки по вашему региону или другим народам, которые есть в саду).
Эпизод 3: Интерактив с родителями «Оркестр Дружбы»
Ведущая:
Цветок почти собран! Но чтобы он ожил, нужна энергия всех гостей.
Действие: Воспитатели раздают зрителям (родителям) простые инструменты:

 Ряд 1: Деревянные ложки.
 Ряд 2: Бубенцы/Колокольчики.
 Ряд 3: Маракасы (шуршалки).
 Ряд 4: Просто хлопают в ладоши.

Дирижер (Музрук): Управляет залом. Сначала играют ложки (ритм), потом вступают
бубенцы. В конце — общее «тутти» под веселую народную музыку. Это создает мощное
ощущение сопричастности.
Эпизод 4: Кульминация «Цветок расцвел»
Ведущая:
Посмотрите! Лепестки собрались вместе. Север и Юг, Запад и Восток. Когда мы
вместе — мы прекрасны!
Действие:

1. Все участники (представители блоков) выходят в полукруг.



2. Гаснет общий свет, Цветок Единства подсвечивается прожектором или
гирляндой (если предусмотрено).

3. Звучит песня «Я, ты, он, она — вместе целая страна!» (Р. Рождественский, Д.
Тухманов).

4. Флешмоб: Дети и воспитатели выполняют синхронные движения (руки вверх,
«сердечко», взялись за руки).

Эпизод 5: Финал «Хоровод угощений»
Ведущая:
У нас в России есть закон: Делить с друзьями хлеб и дом!
На сцену выносят большие блюда: Русский каравай, Татарский чак-чак, Осетинские
пироги (муляжи или настоящие). Дети вручают родительскому комитету эти угощения,
чтобы потом в группах устроить чаепитие.
Общее фото: Все участники на фоне Цветка.

III. Методические секреты для успеха
1. Логистика переодеваний:

 Дети не должны убегать переодеваться 5 раз.
 Лучше, если каждая группа представляет один народ. Группа №1 — русские,

Группа №2 — татары и т.д. Так массовость будет естественной, а суеты за
кулисами не будет.

2. Видеоряд:
 Во время выступления «Севера» на проекторе должно быть северное сияние. Во

время «Кавказа» — горы. Визуальный фон усиливает эффект на 50%.
3. Ведущий:

 Должен быть энергичным. Никакого чтения по бумажке. Глаза в зал.
4. Вовлечение пап:

 Папы часто стесняются. Назначьте заранее 2-3 пап «знаменосцами», которые
вынесут флаг России в начале или помогут вынести тяжелые блюда в конце.
Это поднимет статус праздника.

IV. Дополнительные активности в холле (до или после концерта)
 Выставка кукол: «Куклы в народных костюмах» (из методического кабинета или

сделанные родителями).
 Фотозона: Баннер «Я люблю Россию» + реквизит (кокошник, папаха, матрешка) на

палочках для селфи.
Этот фестиваль станет яркой точкой, которая покажет: мы разные, но мы— единый
букет, единый народ.


